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® SERVICIO MEDICO ASISTENCIAL
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NOMEBRE DEL BENEFICIARIO : KAREN JULIETH CIFUESTES NINO

N2 IDENTIFICACION: 1002395426

CLINICA BOYACA

S/S

PSICOTERAPIA N° 10 SESIONES

DX: TRASTORNO DE ANSIEDAD Y DEPRESION
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{" TARJETA DE IDENTIDAD No.  1.002 .395.426
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74322958-D

Karen Julieth
Cifuentes Nino

Id.N°. 1,002,395,426 de Sogamoso
Fecha de Nacimiento: 1770272002
RH: O+

Karen Julieth
Cifuentes Nino
Este carné es de uso estrictamente personal y debe
ser presentado con ol documento de identidad del
beneficiario para la prestacion del servicio.
su utilizacion indebida acarrea al beneficiario las
sanciones establecidas.
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Sociedad Clinica Boyaca Ltda  yompre CIFUENTES NINO KAREN JULIETH
Nit.: 891856507-9 Identificacién: CC 1002395426 **, Tel. 3115594566-3214550496
Edad: Edad: 18 ANOS Sexo: FEMENINO
Eps: SENA

Via de Ingreso CONSULTA ESPECIALISTA
A1923023 Pagina 1 de 2

C943102: PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA (198)

** EVOLUCION MEDICA ESPECIALIZADA** Fecha: 16/07 /2020 HORA: 11:29:24 a.m.

CONSULTA
Motivo de la consulta / enfermedad actual:

ACOMPANANTE MAMA: SEGUN REFIERE LA MAMA: "EPISODIO DE DEPRESION Y ANSIEDAD. HA ESTADO EN TRATAMIENTO PSICOLOGICO. TIENE AMIGOS EN

PAGINAS SOCIALES, BAJA AUTOESTIMA, POCO SOCIABLE. SE PONE MUY NERVIOSA CUANDO VE A LOS HOMBRES. CON ANTECEDENTES DE BULLYING EN LA
ESCUELA Y COLEGIO.

Descripcién:

Comportamiento en la consulta

PACIENTE COLABORADORA ADECUADAMENTE VESTIDA PARA EL CONTEXTO DE CONSULTA ESTABLECE CONTACTO VISUAL CON EL ENTREVISTADOR,
ORIENTACION EN TIEMPO, ESPACIO Y PERSONA.
Historia y descripcién Del problema

= COMPORTAMIENTO EN LA CONSULTA

PACIENTE COLABORADORA ADECUADAMENTE VESTIDA PARA EL CONTEXTO DE CONSULTA ESTABLECE CONTACTO VISUAL CON EL ENTREVISTADOR,
ORIENTACION EN TIEMPO, ESPACIO Y PERSONA.

AREAS DE AJUSTE

Area Familiar:
CON PAPAS Y HERMANO. CON RELACIONES ESTABLES.

Area Social:

HABILIDADES SOCIALES ADECUADAS.
Area Académica:

CURSA NOVENO DE LA BASICA SECUNDARIA CON BUEN RENDIMIENTO ACADEMICO. HUBO CAMBIO DE COLEGIO.
Area Afectiva:

EXPRESA LO QUE SIENTE DE UNA MANERA ADECUADA.
Area Bioldgica:

LA MAMA CURSO POR UN PERIODO GESTACIONAL NORMAL PARTO A LOS 9 MESES DE EVOLUCION.
=== PROCESO DE EVALUACION

ENTREVISTA CLfNICA CONSULTANTE.
CHEQUEO DE SIGNOS Y SINTOMAS DSM V.

== HALLAZGOS

DIAGNOSTICOS
Finalidad de la consulta: NO APLICA **

16/09/2020 11:01:08 a.m

REYES GUARIN LEIDY JOHANNA
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Nit.: 891856507-9 Identificacion: CC 1002395426 **. Tel. 3115594566-3214550496
Edad: Edad: 18 ANOS Sexo: FEMENINO
Eps: SENA
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C943102: PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA (198)

Causa Externa:: OTRA **

Finalidad de la consulta: NO APLICA **

Diagnostico Principal: Z504 | PSICOTERAPIA, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE **
Diagnostico Relacionado No1: | **

Diagnostico Relacionado No2: | **

Diagnostico Relacionado No3: | **

Diagnostico Manual: **

Tipo Diagnostico Principal: CONFIRMADO NUEVO **

== EVALUACION MULTIAXIAL
Eje I:

IDX: DEPRESION Y ANSIEDAD.
Eje II:

203.2 SIN DIAGNOSTICO EN EL EJE II.
Eje III:

ASMATICA.
Eje IV:

REDES DE APOYO BIEN ESTABLECIDAS.

=== PLAN DE INTERVECION

=== RESULTADOS OBTENIDOS

Resultados Obtenidos:

Logros:

Dificultades:

== SUGERENCIAS

== CONDUCTA

CHIQQUILLO ELIANA DORELLY

PSICOLOGA CLINICA 104282 W‘Eﬁm

REYES GUARIN LEIDY JOHANNA 16/09/2020 11:01:08 a.m
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( Nombre: CIFUENTES NINO KAREN JULIETH Cedula De Ciudadania No.: 1002395426

Fecha Nacimiento: 17/02/2002 Edad: 18 Afios Sexo: Femenino

Direccion: Calle 19a N° 13a - 15 Municipio: Paipa Departamento: Boyaca Teléfono: 3115594566

** EVOLUCION MEDICA ESPECIALIZADA** Fecha: 16/07/2020 HORA: 11:29:24 a.m.
DIAGNOSTICO: FINALIDAD CONSULTA: NO APLICA

CAUSA EXTERNA: OTRA

2504 PSICOTERAPIA, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

TIPO DIAGNOSTICO PRINICPAL: CONFIRMADO NUEVO

SUBJETIVO: ACOMPARNANTE MAMA: SEGUN REFIERE LA MAMA: "EPISODIO DE DEPRESION Y ANSIEDAD. HA ESTADO EN TRATAMIENTO PSICOLOGICO. TIENE
AMIGOS EN PAGINAS SOCIALES, BAJA AUTOESTIMA, POCO SOCIABLE. SE PONE MUY NERVIOSA CUANDO VE A LOS HOMBRES. CON ANTECEDENTES DE BULLYING

EN LA ESCUELA Y COLEGIO.
OBJETIVO:

CHIEQEILLO ELIANA DORELLY

PSICOLOGA CLINICA 104282

** EVOLUCION MEDICA** Fecha: 22/07/2020 HORA: 11:31:39 a.m.
DIAGNOSTICO: FINALIDAD CONSULTA: NO APLICA

CAUSA EXTERNA: OTRA

7504 PSICOTERAPIA, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

TIPO DIAGNOSTICO PRINICPAL: CONFIRMADO NUEVO

SUBJETIVO: SE TRABAJO TOPICO NEUTRO, FASE PSICOEDUCATIVA DE SIGNOS Y SINTOMAS. PACIENTE PROGRAMADO PARA CONTINUAR CON EL PROCESO

PSICOLOGICO.
OBJETIVO:

CHIgleLLO ELIANA DORELLY

PSICOLOGA CLINICA 104282

Fin

** EVOLUCION MEDICA** Fecha: 29/07/2020 HORA: 12:01:02 p.m.
DIAGNOSTICO: FINALIDAD CONSULTA: NO APLICA

CAUSA EXTERNA: OTRA

2504 PSICOTERAPIA, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

TIPO DIAGNOSTICO PRINICPAL: CONFIRMADO NUEVO

SUBJETIVO: PACIENTE EN DOBLE SESION SE ABORDO: LISTA DE CREENCIAS CUANDO LOS PERSONAS CUANDO ESTAN ENOJADAS. LOS SEIS ELEMENTOS DE
NUESTRA VIDA, DESCUBRA E IDENTIFICA QUE TIPOS DE DISTORSIONES COMETES. PACIENTE PROGRAMADA PARA CONTINUAR CON EL PROCESO PSICOLOGICO.

OBJETIVO:

CHI:SQSEILLO ELIANA DORELLY

PSICOLOGA CLINICA 104282

Fin

** EVOLUCION MEDICA** Fecha: 05/08/2020 HORA: 10:39:02 a.m.
DIAGNOSTICO: FINALIDAD CONSULTA: NO APLICA

CAUSA EXTERNA: OTRA

7504 PSICOTERAPIA, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

TIPO DIAGNOSTICO PRINICPAL: CONFIRMADO NUEVO

OBJETIVO:

CH:!Q&EILLO ELIANA DORELLY

PSICOLOGA CLINICA 104282

Fin
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( Nombre: CIFUENTES NINO KAREN JULIETH Cedula De Ciudadania No.: 1002395426
Fecha Nacimiento: 17/02/2002 Edad: 18 Afos Sexo: Femenino
Direccion: Calle 19a N° 13a - 15 Municipio: Paipa Departamento: Boyaca Teléfono: 3115594566

** EVOLUCION MEDICA** Fecha: 05/08/2020 HORA: 11:27:53 a.m.
DIAGNOSTICO: FINALIDAD CONSULTA: NO APLICA

CAUSA EXTERNA: OTRA

7504 PSICOTERAPIA, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

TIPO DIAGNOSTICO PRINICPAL: CONFIRMADO NUEVO

SUBJETIVO: PACIENTE EN DOBLE SESION: SE ABORDO FASE DE INTERVENCION. LOS SENTIMIENTOS CON EL EJERCICIO LAS PIEDRAS NO COMEN PIZZA. CADA
OVEJA CON SU PAREJA, LA TARTA DE LOS SENTIMIENTOS (SABORES DULCES Y AMARGOS. PACIENTE PROGRAMADA PARA CONTINUAR CON EL PROCESO
PSICOLOGICO.

OBJETIVO:

CHI:!Q&EILLO ELIANA DORELLY

PSICOLOGA CLINICA 104282

Fin

** EVOLUCION MEDICA** Fecha: 12/08/2020 HORA: 11:34:59 a.m.
DIAGNOSTICO: FINALIDAD CONSULTA: NO APLICA

CAUSA EXTERNA: OTRA

7504 PSICOTERAPIA, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

TIPO DIAGNOSTICO PRINICPAL: CONFIRMADO NUEVO

SUBJETIVO: SE TRABAJA REGULACION EMOCIONAL CON LA TORTA DE LOS SENTIMIENTOS. SE ANALIZA LOS INGREDIENTE DULCES Y AMARGOS. LUCES (ALEGRIA,

TRANQUILIDAD AMOR) Y AMARGOS: ENFADO, NERVIOSISMO Y TRISTEZA. PACIENTE PROGRAMADA PARA CONTINUAR CON EL PROCESO PSICOLOGICO.
OBJETIVO:

CHI!leLLO ELIANA DORELLY

PSICOLOGA CLINICA 104282

Fin

** EVOLUCION MEDICA** Fecha: 19/08/2020 HORA: 09:07:02 a.m.
DIAGNOSTICO: FINALIDAD CONSULTA: NO APLICA

CAUSA EXTERNA: OTRA

2504 PSICOTERAPIA, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

TIPO DIAGNOSTICO PRINICPAL: CONFIRMADO NUEVO

SUBJETIVO: PACIENTE EN DOBLE SESION: LA PACIENTE REFIERE QUE NO SE ACUERDA DE LO TRABAJADO EN LA SESION ANTERIOR. REFIERE QUE SE LE OLVIDA
RAPIDO LAS COSAS. SE DETERMINA REALIZAR UNA PRUEBA NEUROLOGICO DE MEMORIA ATENCION CONCENTRACION FIGURA REY. PACIENTE PROGRAMADA PARA
CONTINUAR CON EL PROCESO PSICOLOGICO.

OBJETIVO:

CHI!QgILLO ELIANA DORELLY

PSICOLOGA CLINICA 104282

Fin

** EVOLUCION MEDICA** Fecha: 26/08/2020 HORA: 09:36:01 a.m.
DIAGNOSTICO: FINALIDAD CONSULTA: NO APLICA

CAUSA EXTERNA: OTRA

Z504 PSICOTERAPIA, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

TIPO DIAGNOSTICO PRINICPAL: CONFIRMADO NUEVO

SUBJETIVO: se abordo ejercicios de memoria y atencion. ACERTIJOS LOGICOS. PACIENTE PROGRAMADA PARA CONTINUAR CON EL PROCESO PSICOLOGICO.
OBJETIVO:

CHIgQiglLLO ELIANA DORELLY

PSICOLOGA CLINICA 104282

Fin




